
VfL Neckargartach e.V.
4.Werfersportfest

am Samstag 31. Juli 2010
Sportgelände Böllinger Straße

Heilbronn-Neckargartach

Disziplinen:
Schleuderball mit Meisterschaften des Turngau Heilbronn

Männer: M 12/13 – M 14/15 (1 kg) Frauen: W 12/13 – W 18/19 (1 kg)
M 16/17, M 18/19 (1 kg) W 20 – W 80 (1 kg)
M 20 – M 55 (1,5 kg)
M 60 – M 80 (1 kg)

Shotorama mit Süddeutschen Meisterschaften des LSW

Männer: M 16/17, M 18/19 4,0 - 5,0 - 6,0(6,26) - 7,25 - 10,0 kg
M 20 – M 45 5,0 - 6,0(6,26) - 7,25 - 10,0 - 15,0 kg
M 50 – M 65 4,0 - 5,0 - 6,0(6,26) - 7,25 - 10,0 kg
M 70 – M 80 3,0 - 4,0 - 5,0 - 6,0(6,26) - 7,25 kg

Frauen : W 16/17, W 18/19 2,5 - 3,0 - 4,0 - 5,0 - 6,0(6,26) kg
W 20 – W 45 3,0 - 4,0 - 5,0 - 6,0(6,26) - 7,25 kg
W 50 – W 80 2,5 - 3,0 - 4,0 - 5,0 - 6,0(6,26) kg

Schockorama mit Süddeutschen Meisterschaften des LSW

Männer: M 16/17, M 18/19 2,5 – 3,0 – 4,0 kg
M 20 – M 45 3,0 – 4,0 – 5,0 kg
M 50 – M 65 2,5 – 3,0 – 4,0 kg
M 70 – M 80 2,0 – 2,5 – 3,0 kg

Frauen: W 16/17, W 18/19 1,5 – 2,0 – 2,5 kg
W 20 – W 45 2,0 – 2,5 – 3,0 kg
W 50 – W 80 1,5 – 2,0 – 2,5 kg

Getrennte Wertung für Athletik-Zweikampf mit Süddeutschen Meisterschaften des LSW

Steinstoßen mit Meisterschaften des Turngau Heilbronn

Männer: M16/17, M 18/19 10,0 kg
M 20 – M 45 15,0 kg
M 50 – M 55 10,0 kg
M 60 – M65 7,5 kg
M 70 – M 80 5,0 kg

Frauen: W 16/17, W 18/19 5,0 kg
W 20 – W 45 7,5 kg
W 50 – W 65 5,0 kg
W 70 – W 80 3,0 kg



Auszeichnungen: Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde, getrennte AK-Wertung

Meldegeld: Je Disziplin 5 Euro
Alle vier Disziplinen 15 Euro
Nachmeldungen bis 1 Stunde vor Wettkampf möglich.
Nachmeldegebühr 1 Euro

Meldungen: bitte nur schriftlich bis 26.7.10 an
VfL Neckargartach e.V., Geschäftsstelle, Böllinger Str. 40/1,
74078 Heilbronn, Fax: 07131/6424248,
e-Mail: vfl.neckargartach@gmx.de

Anreise: BAB A6, Ausfahrt Heilbronn, Untereisesheim, in Richtung Heilbronn
zweite Ampel rechts, gleich links, dann Beschilderung folgen.

Der Veranstalter übernimmt keine Haftung bei Unfällen, Diebstählen oder sonstigen auftretenden
Schäden.

Für Speisen und Getränke ist reichlich gesorgt.

Dusch- und Umkleidemöglichkeiten direkt am Sportplatz vorhanden.

Zeitplan

Beginn Steinstoßen Schockorama Schleuderball Beginn Shotorama
10 Uhr M 50 – M 55 M 70 – M 80

W 50 – W 80
W 20 – W 45 9.30 Uhr M 20 – M 45

11 Uhr M 60 – M 65 W 20 – W 45 W 50 – W 80 11 Uhr M 16/17, M18/19
W 16/17,W18/19
M 50 – M 55

12 Uhr M 70 – M 80 M 20 – M 45 M 12/13, M 14/15
W 12/13, W 14/15
W 16/17, W 18/19

12.30 Uhr M 60 – M 65

13 Uhr W 20 – W 45 M 50 – M 55 M 16/17, M 18/19
M 70 – M 80

14 Uhr M 20 – M 45 M 16/17, M 18/19
W 16/17, W 18/19
M 60 – M 65

M 50 – M 55 14 Uhr W 50 – W 80
M 70 – M 80

15 Uhr W 16/17,W 18/19
M 16/17,M 18/19

M 60 – M 65 M 20 – M 45 15.30 Uhr W 20 – W 45

16 Uhr W 50 – W 80 M 60 – M 65

Über eine rege Beteiligung freuen wir uns und wünschen allen Teilnehmern viel Erfolg.
Bei Fragen: 07131/ 911427 Schiele

0160-1525693 Krämer

gez. Ulrike Schiele gez. Heike Krämer
Organisation Organisation


